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Curriculum  Vitae.   
    
Nombre: Luis Rodrigo Benavides Castellón. 
 
Títulos y Grados Académicos. 
 
Título de  Médico Cirujano otorgado por la Universidad de Chile el 8 de  
Julio 1964. 
 
Instructor en Salud Ocupacional, Universidad de Concepción,  
1972-1978. 
 
Profesor de Baromedicina, Universidad Católica, Sede Talcahuano,  
1977-1979. 
 
Profesor Adjunto de Ergonomía y Salud Ocupacional, Universidad de  
Concepción, 1979-1982. 
 
Cursos y Entrenamiento de Post Grado. 
 

• Curso de Iluminación, Universidad de Concepción, 1971. 

• Curso Básico de Residuos Industriales Líquidos, Ingeniería Sanitaria, 

Universidad de Concepción, 1979. 

• Curso Heat Stress under working conditions, Pittsburgh University, 

Medical School of Public Health, 1969. 

• Training Programme in Occupational Medicine, United States Steel 

Industry, 1969. 

• Industrial Health Training Programme, Dow Chemical Michigan, 

1979. 
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• Curso Diagnóstico Radiológico en Neumoconiosis. V Conferencia 

Internacional de Neumoconiosis, Caracas, 1978. 

• Epidemiology. DOW Chemical Physician's Seminar, 1980. 

• Taller de Comunicaciones para la Acción: una posibilidad de 

realización. Fernando Flores, RedCom Chile. Santiago, 15 de 

Diciembre, 1986. 

• American College of Radiology. View Box Seminar, ACR 

Demonstration with Viewbox and Films, August 1988. Pittsburgh, 

USA. 

• American College of Radiology. View Box Seminar, Category 1 

Credit (15 hours).Pittsburgh, USA, August 1988. 

• Occupational Health Physicians Training, DOW Chemical, Miami, 

1988. 

• Unidad y Diversidad del Hombre y Como Construimos la Realidad. 

Curso de H. Maturana. Programa de Educación Continua en 

Ingeniería. Concepción, 15 de Diciembre, 1992. 

• Tercer Curso Internacional de Avances en Alergia e Inmunología. 

Universidad de Concepción, 23 y 24 Octubre 1998. 

• Métodos y Técnicas Preventivas en Trabajo Pesado. Fundación IST. 

Talcahuano, Octubre 1998. 
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ÁREAS DE TRABAJO Y ANTECEDENTES LABORALES. 
 

• Médico General de Zona, Hospital de Lota, Servicio Nacional de 

Salud de Chile, 1964-1967. 

• Médico-Cirujano de Asistencia Pública, Hospital de Lota, 1966-1967. 

• Médico-Cirujano Hospital de la Empresa Nacional del Carbón 1967-

1969 

• Jefe Departamento de Medicina del Trabajo ENACAR, 1970-2014.   

• Segundo Jefe del Departamento Médico Industrial, Compañía de 

Acero del Pacífico, Planta de Huachipato 1967-1982. 

• Jefe del Departamento Medicina Industrial, Compañía Siderúrgica de 

Huachipato 1982-2004.  

• Medicina del Trabajo, Planta Petroquímica PetroDow, 1971-2004. 

• Instructor y Profesor de Salud Ocupacional, Universidad de 

Concepción, 1979-1982. 

• Profesor de Baromedicina, Universidad Católica, 1977-1979. 

• Medicina del Trabajo, Jefe del Servicio de Medicina del Trabajo, 

Instituto de Seguridad del Trabajo. Zonal Sur 1982-1997. 

• Medicina del Trabajo, Médico Asesor de los Astilleros de la Armada  

(ASMAR) desde Septiembre de 1995-1997. 

• Medicina del Trabajo: Médico Jefe de Salud Ocupacional Asociación  
Chilena de Seguridad Octava Región, desde Agosto 1997-2003.  

• Médico Director del Centro de Ergonomía y Salud Ocupacional 

(CESO). Concepción, desde 2005. 
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• Médico Asesor Contralor del INP Sector Activo Prevención para 

Todos,  8ª Región del Bío Bío (2007-2008). 

• Médico Director del Centro de Ergonomía y Salud Ocupacional 

CESO Santiago (2012 - 2018) 

 
 

PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES DOCENTES. 
 

• Profesor del II Curso de Medicina del Trabajo, Instituto de Higiene 
del Trabajo y Contaminación Atmosférica, Santiago 1972. 

 
• Profesor del Curso Anual de Toxicología, Escuela de Química y 

Farmacia, Universidad de Concepción 1973. 
 

• Profesor en el Curso de Saneamiento General, Carrera de 
Técnicos en Saneamiento, Universidad de Concepción, 1972-
1973. 

 
• Profesor de Salud Ocupacional, Curso de Expertos Profesionales 

en Prevención de Riesgos, Mutual de Seguridad de la Cámara 
Chilena de la Construcción, 1973. 

 
• Profesor Curso de Ergonomía para Expertos en Higiene y 

Seguridad Industrial, Universidad Católica, Sede 
Talcahuano1978. 

 
• Profesor Curso Nuevos Procedimientos de Ayuda Diagnóstica. 

Las Pruebas de Esfuerzo y el Estudio de la Capacidad Física. 
Sociedad Médica de Concepción, Talcahuano 1982. 
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• Profesor Curso de Radiología Clínica. Radiología en las 
Enfermedades Pulmonares Profesionales, Sociedad Médica de 
Concepción-Talcahuano, 1983. 

 
• Curso Factores de Riesgo en Medicina. Profesor Coordinador del 

tema Stress y Ruido Ambiental. Sociedad Médica de Concepción 
Talcahuano, 1984. 

 
• Profesor en el Seminario de Salud Laboral para Dirigentes 

Sindicales, Concepción, 1984. 
 

• Profesor del III Curso de Radiología Clínica Torácica: Las 
Neumoconiosis. Universidad de Concepción, 1984. 

 
• Curso de Salud Ocupacional para Expertos en Seguridad Minera. 

Escuela de Ingeniería, Universidad de Concepción, Junio 1989. 
 

• Salud Ocupacional a Estudiantes de Medicina, 1 al 4 de Octubre, 
1991. Bronconeumopatías Profesionales. Facultad de Medicina, 
Universidad de Concepción. 

 
• Hipoacusia Neurosensorial por Ruidos. Curso post-grado en 

Salud Ocupacional. Universidad de Concepción (Salud Pública) 
9-17 de Julio, 1992. 

 
• Curso Salud Ocupacional y Patología Laboral. Universidad de 

Concepción y Servicio de Salud Concepción Arauco. Concepción, 
Facultad de Medicina, 29 de Noviembre de 1993. 

 
• Curso La Prevención y los Servicios de Salud en el Trabajo. 

Convenio Universidad de Concepción y el CIESS (México), 
Concepción 18 al 22 de Abril, 1994. 
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• Curso de Salud Ocupacional para Prevencionistas, Instituto 

Virginio Gómez, U. de Concepción. Enero 1996. 
 

• Profesor en Diplomado en Salud Ocupacional y Ergonomía de la 
Universidad de Concepción, Diciembre 2000. 

 
• Profesor en Diplomado en Salud Ocupacional y Ergonomía de la 

Universidad de Concepción, Diciembre 2006. 
 

• Profesor del Magister en Salud Ocupacional y Ergonomía de la 
Universidad de Concepción, Diciembre  2007. 

 
• Profesor del Diplomado en Salud Ocupacional, Universidad 

Tecnológica de Chile, 2007. 
 

• Expositor  para Dirigentes Sindicales de la Región del Bio Bio: El 
Anteproyecto de Modificación de la Ley 16.744. Concepción, 21 
de agosto, 2012. 

 
 

 
TRABAJOS E INVESTIGACIONES PUBLICADAS. 
 
1. Programa de Conservación de la Audición en la Planta Siderúrgica 

de Huachipato. Rev. Méd. de Chile 101, 661,1973. 
 

2. Hipoacusia neurosensorial en trabajadores  siderúrgicos. Rev. Méd. 
de Chile 101, 613,1973. 

 
3. Prevención de la Hipoacusia Neurosensorial en trabajadores 

siderúrgicos. Rev. Méd. de Chile 101, 643,1973. 
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4. Efectos de la contaminación ambiental producida por una Planta de 

Coque en los trabajadores expuestos. Rev. Méd. de Chile 102, 
715,1974. 

 
5. Estudio clínico, radiológico y funcional de soldadores al arco y 

cortadores con oxiacetileno. Rev. Méd. de Chile 104, 610,1976. 
 

6. Determinación indirecta del consumo máximo de oxígeno en 
trabajadores, con referencia a la respuesta cardiorespiratoria ante 
ejercicios submáximos. Rev.Méd. de Chile 106, 661, 1978. 

 
7. An application of physiological anthropometry to a study of Chilean 

male forestry workers. Proceedings of XXVII Congrés International 
des Sciences Physiologiques, 1977. 

 
8. Estudio del efecto de un programa de entrenamiento de mediana 

intensidad sobre la capacidad física en individuos sedentarios. 
Publicaciones Científicas, Universidad de Concepción, ICMA, 1977. 

 
9. Hígado graso en trabajadores petroquímicos. Un problema de 

contaminación de agua potable con Metano. Anales Médicos de 
Concepción 23, 39,1983. 

 
10. Medición de polvo ambiental en ocupaciones mineras de la Empresa 

Nacional del Carbón. Trabajo Memoria para optar a Título de la 
Universidad Técnica Federico Santa María. Candidato señor Luis 
Acuña Viguera, 1982. 

 
11. Influencia de la contaminación ambiental y del hábito de fumar sobre 

la espirometría y bronquitis crónica de trabajadores industriales. 
Anales Médicos de Concepción 24, 31,1984. 
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12. El problema del Lumbago en trabajadores siderúrgicos. Trabajo 

Memoria para optar a Título de la Universidad Federico Santa María. 
Candidatas señoritas Hilda Burgos F. y Marcela Espinoza C., 1986. 

 
13. Reacción tisular de pulmones de ratas a la inhalación de polvo de 

mina de carbón. Hystological lung tissue reactions in rats inhaling coal 
mine dust. Rev.Méd. de Chile 114, 815, 1986. 

 
14. Coalworker's pneumoconiosis and respiratory function in Chilean 

coalminers. Abstracts of Communications, VIIth International 
Pneumoconiosis Conference (pp.144), Caracas, Venezuela, 1988. 

 
15. Resultados de un Programa de Monitoreo Biológico en Trabajadores 

Expuestos a Pentaclorofenol. Actas de III Jornadas Nacionales de 
Seguridad Forestal.Temuco, 16-18 Agosto, 1990, pp.59-68. 

 
16. El problema del lumbago en trabajadores industriales. Prevención de 

Riesgos 28, 28-31,1991. 
 

17. Capacidad Física de Trabajo en Mineros del Carbón y Trabajadores 
Industriales. Aerobic Work Capacity in Coal Miners and Industrial 
Workers. Revista Médica de Chile 120, 1170-1176, 1992. 

 
18. Detección biológica en trabajadores madereros expuestos a 

Pentaclorofenato de Sodio. X Jornadas Toxicológicas Españolas. 
Publicación de los trabajos presentados en el 2º Congreso 
Iberoamericano de Toxicología, Sevilla 27-30 de Septiembre, 1993. 

 
19. Hipoacusia Neurosensorial por Ruido: resultados de un estudio 

longitudinal en trabajadores siderúrgicos. Rev. Méd. Chile; 125: 1026-
1031, 1997. 
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20. Mortalidad de trabajadores siderúrgicos: estudio retrospectivo 1985-

1994. Rev. Méd. de Chile; 126:1397-1402, 1998. 
 
 

 
OTRAS PUBLICACIONES  ATINGENTES A LA SALUD. 
 
1.  EL CASO DE LA ISAPRE MAS VIDA., en Temas de Trabajo 
Médico. Editores Dr. Rafael Sepúlveda J. y Dr. Jorge Villegas C. Colegio 
Médico de Chile. Departamento de Trabajo Médico y Acción Gremial, 
Santiago, 1993. 
 
2. Análisis de la situación de las enfermedades laborales en Chile y 
sus repercusiones en el sistema ISAPRE. Bitran y Asoc., Junio, 2010. 

 
3.- Libro “La Salud Ocupacional en Chile. De Jure pero no De Facto”, 
Editorial El Jurista, ISBN: 978-956-367-008-0 
Santiago, Marzo 2016. 

 
 
TRABAJOS PRESENTADOS EN CONGRESOS Y SOCIEDADES CIENTÍFICAS. 

 
 
1. Problemas de Lumbago en el Hospital de Lota. Jornadas Médicas del 

Sur. Concepción, Noviembre de 1967. 
 

2. Problemas de diagnóstico de la sordera neurosensorial. Seminario 
CUT-Superintendencia de Seguridad Social. Santiago, Octubre 1970. 

 
3. Informe Preliminar de un Estudio de Antropometría Física en un grupo 

de trabajadores de la Planta de Huachipato. Talcahuano, 1972. 
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4. Programa de Conservación de la Audición. Estudio de demostración 

de los efectos del ruido sobre la audición mediante dispositivos 
electrónicos de simulación. Sociedad Médica de Concepción-
Talcahuano, Abril 1973. 

 
5. Epidemiología y progresión de la Hipoacusia Neurosensorial por 

Ruidos. Primeros Coloquios Interamericanos sobre Prevención de 
Riesgos Profesionales en Labores Mineras y Marítimas. Viña del Mar, 
Mayo 1975. 

 
6. Estudio sobre la epidemiología y progresión de la Hipoacusia 

Neurosensorial por ruidos. XXXII Jornadas Chilenas de 
Otorrinolaringología. Viña del Mar, Diciembre 1975. 

 
7. Aspectos médico-legales en la evaluación de la incapacidad por 

hipoacusia neurosensorial por ruidos. Jornadas de 
Otorrinolaringología del Sur. Concepción, Noviembre 1976. 

 
8. Importance of the spirometry test in the periodic examination of 

workers. DOW Physicians Anual Seminar, Michigan, USA, May 1978. 
 

9. Efectos del ruido en el ser humano. Conferencias Bases Morfo-
funcionales de la Biología Humana. Sociedad Médica de Concepción -
Talcahuano. Concepción, Septiembre 1978. 

 
10. Fatty liver disease in chemical workers. A study of its probable relation 

to water pollution. Dow Physicians Anual Seminar, Lake Jackson, 
USA, May 1981. 
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11. Metodología de laboratorio en la evaluación del deportista. Jornada 
Nacional de Medicina del Deporte. Concepción, Noviembre 1979. 

 
12. Efectos del hábito de fumar cigarrillos en el examen espirométrico. 

Curso para Médicos Generales, Universidad de Concepción, 1978. 
 

13. Reacción tisular de pulmones de ratas a la inhalación de polvos de 
mina de carbón: alcances a su importancia en el diagnóstico 
radiológico de la Neumoconiosis por Polvo de Mina de Carbón. 
Sociedad Médica de Concepción-Talcahuano, Junio 1980. 

 
14. Hígado graso en trabajadores petroquímicos. Resultados de un 

estudio epidemiológico de contaminación de agua potable. Sociedad 
Médica de Concepción-Talcahuano, Octubre 1982. 

 
15. Resultados del estudio radiológico, funcional respiratorio y encuesta 

respiratoria en mineros del carbón. XVII Congreso Chileno de 
Enfermedades Respiratorias y V Congreso de la Sociedad Chilena de 
Alergia e Inmunología, Santiago 1984. 

 
16. Neumoconiosis de los trabajadores del carbón. Resultados 

radiológicos, espirométricos y de la encuesta sintomatológica. Primer 
Congreso Chileno de Salud Ocupacional y Enfermedades 
Profesionales. Concepción, Noviembre 1984. 

 
17. Reacción tisular de pulmones de ratas a la inhalación de polvo de 

mina de carbón y su importancia en la radiología de la Neumoconiosis 
de los trabajadores del carbón. Primer Congreso Chileno de Salud 
Ocupacional y Enfermedades Profesionales. Concepción, noviembre 
1984. 
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18. Origen, definición y aplicaciones del concepto de incapacidad auditiva. 
Primer Congreso Chileno de Salud Ocupacional y Enfermedades 
Profesionales. Concepción, Noviembre 1984. 

 
19. Diagnóstico Radiológico en las enfermedades profesionales. IV 

Jornadas Médico-Quirúrgicas del Hospital de Coronel. Coronel 1984. 
 

20. Neumoconiosis. Seminario de la Empresa Nacional del Carbón, Lota 
1986. 

 
21. Organización y Programas de los Servicios Médicos de Empresa. 

Curso Avances en Salud Ocupacional. Asociación Chilena de 
Seguridad, Santiago 1985. 

 
22. Coalworker's Pneumoconiosis and Respiratory Function in Chilean 

miners. VIIth International Pneumoconioses Conference. Pittsburgh, 
USA, 1988. 

 
23. The occupational physician role and training throughout the Latin 

American countries. Brazil-Latin America Area Occupational Health 
Physician Meeting. DOW Chemical. Miami, USA, 1988. 

 
24. Invalidez y enfermedades profesionales. Seminario de Licencias. 

Asociación de ISAPRES. Santiago 1989. 
 

25. Colegio Médico: Proposición de un modelo para el control de la 
contaminación del medio ambiente para un futuro Gobierno. (1989). 

 
26. El Pentaclorofenol y sus Sales: un problema de contaminación 

universal. Instituto de Seguridad del Trabajo (1989). 
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27. Ausentismo por Enfermedades Comunes en Trabajadores de 
Huachipato (1985-1989). (Informe Gerencia) Huachipato, Mayo 1990. 

 
28. Aspectos de Salud en la Población Laboral. SUR 90. Primeras 

Jornadas Interregionales en Recursos Humanos, Junio 1990. 
Concepción. 

 
29. Aspectos de Salud en la Población Laboral. Norte 90. Primer 

Encuentro Interregional del Norte en Recursos Humanos. 
Antofagasta, Agosto 1990. 

 
30. Resultados de un Programa de Monitoreo Biológico en Trabajadores 

Expuestos a Pentaclorofenol. III Jornadas de Seguridad Forestal. 
Temuco, agosto de 1990. 

 
31. La Osteoartrosis de Rodillas. ¿Una controversia radiológica? VI 

Jornadas de Prevención de Riesgos y S. Ocupacional. Consejo 
Nacional de Seguridad. Octubre 1990. 

 
32. El Problema del Lumbago en Trabajadores Industriales. VI Jornadas 

de Prevención de Riesgos y S. Ocupacional. Consejo Nacional de 
Seguridad. Octubre 1990. 

 
33. Medicina del Trabajo en las Faenas Forestales. Primer Encuentro 

Regional de Comités Paritarios. CORMA, Concepción 5 de Diciembre, 
1990. 

 
34. Salud Ocupacional en la VIII Región: situación actual y perspectivas. 

III Encuentro de Socios del Consejo Nacional de Seguridad, Octava 
Región. ASMAR, 12 de Octubre de 1992. 
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35. Hipoacusia Neurosensorial por Ruidos: resultados de un estudio 
longitudinal en trabajadores siderúrgicos. Seminario Contaminación 
Acústica: un problema de Prevención. IST, Concepción, 16 de Julio 
1993. 

 
36. Disfonía Profesional: resultados de una encuesta a 162 profesores de 

Talcahuano. Seminario sobre Disfonía profesional para profesores. 
Instituto de Seguridad del Trabajo, Talcahuano, 12 de Noviembre 
1993. 

 
37. Hipoacusia Neurosensorial por Ruidos: resultados de un estudio 

longitudinal. 50º Congreso de Otorrinolaringología y Cirugía de Cara y 
Cuello, Viña del Mar, 1993. 

 
38. Detección biológica en trabajadores madereros expuestos a 

Pentaclorofenol. X Jornadas Toxicológicas Españolas. 2º Congreso 
Iberoamericano de Toxicología, Sevilla 27-30 de Septiembre, 1993. 

 
39. Ley 16.744: comentarios sobre su necesidad de revisión. Reunión del 

Centro de Estudios Públicos, Santiago 28 de Junio, 1994. 
 
40. Análisis de Accidentes del Trabajo en Trabajadores Siderúrgicos entre 

1989 y 1994. Huachipato, 1994. 
 

41. Disfonía Profesional en Profesores de Talcahuano. Séptima Jornada 
Nacional de Prevención de Riesgos de Accidentes y Salud 
Ocupacional. Consejo Nacional de Seguridad, Santiago 5-7 de 
Octubre, 1994. 

 
42. Hipoacusia Neurosensorial por Ruidos: resultados de un estudio 

longitudinal en trabajadores siderúrgicos. Séptima Jornada Nacional 
de Prevención de Riesgos de Accidentes del Trabajo y Salud 
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Ocupacional. Consejo Nacional de Seguridad, Santiago 5-7 de 
Octubre, 1994. 

 
 

43. La Empresa y la Ley 16.744: estado actual y perspectivas. Mesa 
Redonda, Relator en VII JORNAPRASO, Santiago 5-7 de Octubre, 
1994. 

 
44. Administración de la Medicina Pre-Paga por Médicos. Conferencia y 

Talleres con representantes de OAMI, perteneciente al Círculo 
Paraguayo de Médicos. Asunción, 28-30 de Noviembre, 1994. 

 
45. Disfonía Profesional en Profesores de Talcahuano. VIII Jornada 

Latinoamericana de Prevención de Riesgos de Accidentes y Salud 
Ocupacional. Montevideo, Uruguay, 1995. 

 
46. Hipoacusia Neurosensorial por Ruidos: Resultados de un estudio 

longitudinal en trabajadores siderúrgicos. XIV Congreso Mundial sobre 
Seguridad y Salud en el Trabajo. Madrid 22-26 de Abril, 1996. 

 
47. Mortalidad en Trabajadores Siderúrgicos. Estudio retrospectivo 1985-

1994. JORNAPRASO, Consejo Nacional de Seguridad, Universidad 
de Santiago, Septiembre 1996. 

 
48. Accidentes del Trabajo en trabajadores industriales (1989-1994). 

JORNAPRASO, Consejo Nacional de Seguridad, Septiembre 
Universidad de Santiago, 1996. 

 
49.  PetroDow Occupational Health Programme: the results of prevention. 

Annual DOW Chemical Physicians Seminar. Buenos Aires, May 1997. 
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50. "Mortalidad en Trabajadores Siderúrgicos, estudio retrospectivo 1985-
1994". XI Jornadas Latinoamericanas de Seguridad e Higiene del 
Trabajo, Santiago de Chile, 1997. 

 
51. Aplicación de valores espirométricos estimados normales para la 

población Chilena a trabajadores industriales no fumadores. IXX 
Congreso de Medicina del Trabajo de Colombia, Cartagena de Indias, 
1999. 

 
52. Laringopatías Profesionales. En "Disfonía profesional: un compromiso 

con su prevención", Fundación Científica y Tecnológica, Asociación 
Chilena de Seguridad y Universidad del Desarrollo, Junio 2001, 
Concepción.  

 
53. Análisis de la Morbilidad de Hipertensión Arterial y Obesidad en 

Trabajadores de Huachipato. Talcahuano, 2004. 
 

54. Seminario “Enfermedades Profesionales un Desafío para la Autoridad 
Sanitaria”. Talcahuano, 24 de Noviembre 2005 

 
55. Análisis de la Espirometría como examen alternativo al de Capacidad 

Física Aeróbica estimada para cargas submáximas. Informe para 
CORMA, 2005. 

 
56. Seminario sobre la Ley 16.744 para el Colegio de Profesores A.G. 

Concepción, 2007. 
 

57. Conferencia “La Salud Ocupacional en los Profesores”. Angol, Mayo 
de 2007. 

 
58. Conferencia: “Percepciones del futuro de la Salud Ocupacional en 

Chile”. Consejo Nacional de Seguridad. Santiago, 22 de mayo, 2012. 
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59. Conferencia: Ley 16.744: Accidentes del Trabajo y Enfermedades 
Profesionales. Colegio de Profesores. Concepción, 7 de julio, 2012. 

 
60. Programa Seminario Seguridad Social: un negocio en Chile: 

Conferencia Crisis de la Mutualidad en Chile. Sindicato de 
Trabajadores Enap-Petrox. Concepción 19 de octubre, 2012. 

 
61. Informe a la Cámara de Diputados, Comisión Especial Investigadora 

del Sistema Mutualidades en Chile, Santiago Enero 2016. 
 

 
ASISTENCIA Y PARTICIPACION EN OTROS CURSOS Y CONGRESOS. 
 
• Congreso del Colegio Internacional de Cirujanos. Ciudad de México. 

México 1966. 
 
• Congreso Internacional de Medicina del Trabajo. Ciudad de Buenos 

Aires, Argentina, 1972. 
 

• Congreso de Medicina del Trabajo. Industrial Hygiene Foundation of 
America. Pittsburgh, USA 1969. 

 
• Segundas Jornadas Latinoamericanas de Seguridad e Higiene del 

Trabajo. Santiago 1979. 
 

• Seminario Nacional Leyes 16.744 y 16.634. Santiago 1970. 
 

• Terceras Jornadas sobre Ruido y la Comunidad. Viña del Mar 1979. 
 

• Primer Seminario Internacional de Médicos de DOW Chemical. 
Columbia Lakes, USA, 1979. 
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• XVI Congreso Chileno de Enfermedades Respiratorias. Santiago 
1983. 

 
• V Conferencia Internacional de Neumoconiosis. Caracas, Venezuela 

1978. 
 

• Seminario de Salud Previsional. Administración de ISAPRE. 
Santiago 1983. 

 
• Curso Factores de riesgo en medicina. Sociedad Médica de 

Concepción-Talcahuano. Concepción 1984. 
 

• Simposium Internacional Avances Recientes en Dislipidemias. 
Universidad de Concepción 1984. 

 
• Técnicas de detección de conductas inseguras. Huachipato 1985. 

 
• VI Congreso Chileno de AIDIS. Ingeniería Sanitaria Ambiental. 

Concepción 1985. 
 

• XXIX Congreso del American College of Surgeons. Trauma. 
Santiago 1985. 

 
• Curso Novedades en el Diagnóstico y Tratamiento del Trauma. 

American College of Surgeons, Santiago 1985. 
 

• Curso de Hígado y Vías Biliares. Hospital Naval de Talcahuano. 
Talcahuano 1985. 

 
• Seminario sobre Las Reformas al Sistema de Salud. Instituto Chileno 

de Administración Racional de Empresas. Concepción 1986. 
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• XXX Congreso Chileno y II Latinoamericano del American College of 
Surgeons sobre Emergencias Médico Quirúrgicas. Santiago 1986. 

 
• Curso de Actualización en el Manejo de las Emergencias Médico 

Quirúrgicas. Santiago 1986. 
 

• Curso sobre Liderazgo en la Administración de Empresas. Escuela 
de Economía, Universidad de Concepción, 1987. 

 
• Congreso Año Centenario 1887-1987. Sociedad Médica Concepción 

Talcahuano. Concepción 1987. 
 

• Curso de Diabetes Mellitus, Arterioesclerosis y Coronariopatías. 
Sociedad Médica de Concepción-Talcahuano, 1987. 

 
• Curso Avances en Enfermedades Infecciosas y Virología. Sociedad 

Médica de Concepción-Talcahuano. Concepción 1987. 
 

• VIIth International Pneumoconioses Conference. Pittsburgh, USA 
1988. 

 
• Occupational Health Physician Meeting. Brazil-Latin America DOW 

Areas. Miami, USA 1988. 
 

• Seminario de Licencias. Asociación de Isapres. Santiago 1988. 
 

• Curso Traslado Aéreo del Paciente Crítico. Mutual de Seguridad. 
Concepción 1989. 

 
• Primeras Jornadas Interregionales en Recursos Humanos. Energía 

Humana para el Desarrollo Empresarial. Concepción, 7-8 Junio, 
1990. 
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• Curso de Perfeccionamiento para Ejecutivos en Administración de 

Empresas. Cía. Siderúrgica de Huachipato, 18 Julio-9 Agosto, 1990. 
 

• V Congreso de ALAMI Sistemas Privados de Salud. Viña del Mar, 
Octubre 1990. 

 
• X Jornadas de Otoño. Sociedad Chilena de Enfermedades 

Respiratorias. Santiago, 5 y 6 de Abril, 1991. 
 

• Seminario: Análisis Práctico de la Ley de Isapres, Salud y Accidentes 
del Trabajo y las últimas modificaciones al DL 3.500. Concepción 25, 
26 y 27 Abril, 1991. 

 
• Seminario de Diseño Industrial, Ergonomía y Productividad. 

Concepción, 25 de Septiembre, 1991. 
 

• Seminario Internacional: Planificación Estratégica. Organización y 
Desarrollo Empresarial, Mayo, 1992, Tomé. 

 
• Seminario Taller Problemática de Licencias Médicas y su impacto en 

el área de salud. Concepción, 17-18 Julio, 1992. 
 

• Congreso Internacional de ALAMI, 30 de Noviembre al 3 de 
Diciembre, Buenos Aires, 1992. 

 
• Manejo ambiental en la Empresa. Contaminación Ambiental. 

Huachipato 12 de Mayo, 1993. 
 

• 2º Seminario Internacional Gestión Ambiental y Empresa, 
Universidad de Santiago, Santiago 5-6 de Agosto, 1993. 
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• Reunión Comisión Técnica Permanente Riesgos Profesionales. 
Organización Iberoamericana de Seguridad Social. Concepción 15-
16 de Agosto, 1993. 

 
• 2º Jornadas de Salud y Trabajo. Hacia una Empresa Sana. 

Universidad Sta. María, Sede Rey Balduino, Talcahuano, 9 de 
Noviembre, 1993. 

 
• La Prevención y los Servicios de Salud en el Trabajo. Centro 

Interamericano de Estudios de Seguridad Social y la Universidad de 
Concepción. Concepción, 18-22 de Mayo, 1994. 

 
• IX Congreso Mundial de Sistemas Privados de Salud. VII Congreso 

ALAMI. Santiago de Chile, 24 -27 de Mayo, 1994. 
 

• Jornada Exposición Ambiental y Efectos en Salud de Plomo y 
Mercurio. Universidad de Concepción, 1º Septiembre, 1994. 

 
• Primera Jornada Clínica de Accidentes del Trabajo y Enfermedades 

Profesionales. Asociación Chilena de Seguridad, Viña del Mar, 4-5 
de Julio, 1996. 

 
• XX Congreso de Medicina del Trabajo de Colombia, Bogotá, 

Septiembre 2000. 
 

• Jornadas de Salud y Trabajo en el nuevo milenio, Hospital Las 
Higueras Talcahuano, Subdirección del Ambiente, 15 de Noviembre, 
2000. 

 
• Primer Encuentro Nacional de Medicina del Trabajo, Sociedad 

Chilena de Medicina del Trabajo, Santiago 24-25 de Noviembre 
2000. 
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• Curso Internacional de Cirugía de la Voz y Cirugía Endoscópica 

Sinusal Avanzada. Servicio de Otorrinolaringología. Hospital Clínico 
Fuerza Aérea de Chile. 2-4 Abril, 2001. 

 
• Primer Encuentro Nacional sobre impacto de la Silicosis en la Salud 

de los Trabajadores. Confederación Minera de Chile. Pastoral de los 
Trabajadores. Arzobispado de La Serena. 21 de Diciembre de 2004. 

 
• VII Seminario Internacional de Prevención de Riesgos Laborales, 

Seguridad e Higiene del Trabajo, INP Sector Activo. Concepción. 
 

• IIASA Conference 07. Global Development: Science and Policies for 
the Future. November 14-15, 2007, Viena, Austria. 

 
• Seminario Internacional “Salud Ocupacional en Operaciones 

Mineras”. Lima, Perú, 2010. 
 
• Seminario Internacional en OIT; “Sistema de Salud y Seguridad en el 

Trabajo, Perspectivas en Chile”,  Santiago, 17 de agosto, 2012. 
 
• Congreso Internacional de Prevención de Riesgos Laborales ORP 

2013. Santiago, 3-5 de abril, 2013. 
 
• 1º Congreso Latinoamericano Drug Free Workplace. (Global 

Partners), Santiago de Chile 3 de septiembre, 2015.  
 
• Comisión Investigadora de la Cámara de Diputados: expositor sobre 

“Falencias de la Ley Nº 16.744”, 6 de junio, 2016. 
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DISTINCIONES ESPECIALES.  
  

• Miembro de la Sociedad Médica de Concepción (1973).  
 

• Premio Nacional "Ramón Corvalán Melgarejo" de la Sociedad 
Médica de Chile (1974). 

 
• Miembro del Directorio de la Sociedad Médica de Concepción 

(1982). 
 

• Profesor Guía  para dirigir Tesis de Grado de la Universidad 
Federico Santa María sede Talcahuano. (1982). 

 
• Presidente de la Sociedad Médica de Concepción-Talcahuano 

(1984). 
 

• Presidente del Primer Congreso Chileno de Salud Ocupacional y 
Enfermedades Profesionales (1984). 

 
• Consejero del Comité Organizador del Congreso Año  Centenario 

de la Sociedad Médica de Concepción Talcahuano (1987). 
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• Presidente del Directorio de la ISAPRE "Más Vida", Institución de 
Salud Previsional de los Médicos del Sur de Chile, 1987-1997. 

 
• Miembro Revisor de Trabajos de la Revista Médica de Chile. 

 
• Miembro del Grupo de Trabajo del Ministerio de Salud para 

analizar Ley 16.744. Resolución Nº 1284, 27 de Junio, 1991. 
 

• Representante de la Asociación de Isapre en el Consejo Regional 
de Salud Privada de Concepción (1991). 

 
• Miembro del ISDE (International Society of Doctors for the 

Environment). 
 

• Premio Nacional John Bloomfield en Salud Ocupacional, Consejo 
Nacional de Seguridad, 1992. 

 
• Perito Ergónomo de la Comisión Ergonómica Nacional. Sesión N° 

472, del 31 de mayo de 2006.  
 

• Diploma de Reconocimiento por contribuciones al Colegio de 
Profesores de Chile A.G. Concepción, 16 de Octubre de 2007. 

 
• Socio Fundador de la Organización No Gubernamental (ONG) de 

Desarrollo, Seguridad Humana Sustentable, Ausencia de Miedos, 
Ausencia de Carencias (4 de Octubre de 2007). 

 
• Fundador del Centro de Ergonomía y Salud Ocupacional CESO-

Santiago, Santiago, Chile. 
 

-------------------- 


